
ミックスダブルス競技説明

①

ティーショットは、男女共打つ。
＊ﾃｨショット選択は男女最低⑦ホール以上選ぶ違反は１ﾎｰﾙにつき2罰

ベストと思われるボールを選ぶ。

②

ボールそばに
ﾃｨｰを刺す。

③ ④
30ｃｍ

30ｃｍ以内でピンに
近づかない位置へ

⑤

プレースして、

⑥

セカンド以降も、同じ箇所30ｃｍ以内でもラフやﾊﾞﾝｶｰ
からは、出せません。２罰打

※注意

⑦

グリーンオンしたら、
ボールそばに
マークする。

⑧ ⑨
10ｃｍ

１０ｃｍ以内でカップに
近づかない位置へ

⑩

プレースして、

⑪

二人とも打って、そのﾎｰﾙのスコアを確定させる。

チームスコアと

ティ選択チェック

相手チームスコアと

ティ選択チェック

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ OUT １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ IN TOTAL

4 4 3 5 4 4 3 4 5 36 4 5 3 4 4 4 4 3 5 36 72

○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ ○ ○ ○ 4 9

○ ○ ○ ○ 4 ○ ○ ○ ○ ○ 5 9

DATE.

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ OUT １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ IN TOTAL

400 366 154 494 347 407 138 316 493 3,115 372 509 143 346 354 386 400 177 484 3,171 6,286

○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ ○ ○ ○ 4 9

○ ○ ○ ○ 4 ○ ○ ○ ○ ○ 5 9

４ ４ ３ ５ ４ ４ ３ ４ ５ ３６ ４ ５ ３ ４ ４ ４ ４ ３ ５ ３６ ７２

4 4 3 5 4 4 3 4 5 36 4 5 3 4 4 4 4 3 5 36 72

男性 女性 男性 女性

マーカー
確認署名 NET 72

TEAM
SCORE

HOLE

HDCP 0

ティーショット選択
（○を付けて下さい。）

PAR

SCORE

大和太郎　 /　 大和花子
競技者
確認署名 杜都太郎　/　杜都花子　

HOLE

YARDS

マーカー　： 大和　太郎・大和　花子

ＯＦＦＩＣＩＡＬ 　ＳＣＯＲＥ　ＣＡＲＤ カード№
（男性）

第◇回　杜の都ミックスダブルス 平成◎◎年○月△日

ティーショット選択
（○を付けて下さい。）

チーム名
競技者（プレーヤー）

『チーム杜の都』

杜都　太郎・杜都　花子


